
MDMA (Ecstasy) 
 
L’ecstasy (o MDMA - metilendiossimetamfetamina - ) è una sostanza psicoattiva che agisce 
direttamente sul cervello. Come tutti gli amfetamino-derivati possiede azione eccitante 
accompagnata da azione allucinogena. Viene quasi sempre assunta sotto forma di compresse o 
capsule, ma anche in polvere solubile. 
E’ considerata il prototipo delle “Nuove Droghe” benché la sua sintesi dati al 1912, ma è divenuta 
popolare come droga “entactogena” cioè capace di favorire i rapporti tra le persone. 
Possiede tutte le caratteristiche sopra descritte per le molecole amfetaminiche, oltre a mostrare 
spiccate proprietà allucinogene. Aumentata, rispetto agli altri amfetaminosimili, l’influenza sulla 
termoregolazione, che può portare anche a morte, specie se associata a ore di sfrenato movimento e 
contemporanea assunzione di alcol (si ricordino a tal proposito le morti in discoteca).   
	


