
Eroina  

Che cosa è 

L’eroina é un prodotto di origine vegetale. Si estrae dall’oppio, poi è trattato in 
laboratorio con sostanze chimiche.  

Ha un forte effetto antidolorifico (analgesico).  

E’ simile alla morfina (sostanza medicinale) ma è molto più potente.  

L’eroina si trova come una polvere fine oppure è in piccoli granuli. I suoi colori sono dal 
bianco al marrone chiaro.  

Può essere: 

a) respirata come vapore 

b) iniettata in vena o nel muscolo   

c) fumata  

L’eroina è molto tossica: questo dipende dalla sua quantità presente in una “dose”.  

Se in una “dose” le sostanze aggiunte sono poche e la percentuale di eroina pura presente 
è alta, è più pericolosa. C’è il rischio di “overdose”. 

Se tra le sostanze aggiunte ci sono zuccheri di tipi diversi, l’effetto tossico dell’eroina è 
minore.  

Ci sono però spacciatori che vogliono guadagnare di più e preparano dosi mischiando 
l’eroina con il talco, il gesso, lassativi.  

Anche in questo caso la droga è meno tossica però, se la persona usa per lungo tempo 
questa sostanza, ha anche effetti di altro tipo. 

 

Che cosa succede se si usa questa sostanza 

Le endorfine sono presenti naturalmente nel nostro corpo e servono a far funzionare la 
mente. L’uso di eroina cambia la loro attività nel cervello 

L’eroina ha un effetto calmante sul sistema nervoso. Dà subito la falsa percezione di 
sentirsi bene che dura poco tempo. Riduce dolore ed ansia. 

Subito dopo il cervello è “confuso”, il battito del cuore rallenta molto ed il respiro non è più 
regolare. 

L’eroina dà una fortissima dipendenza fin dal primo uso. Qualsiasi sia il tipo di eroina 
usata dà subito una forte crisi di “astinenza”.  

 

 



Danni 

Dopo poche volte che si prende l’eroina, anche se respirata, in poco tempo si ha: 

1. una forte dipendenza 

L’eroina porta all’ “assuefazione”. L’assuefazione è il bisogno di aumentare sempre più le 
dosi di droga per avere lo stesso effetto 

2. disturbi fisici per “astinenza” se si interrompe l’uso di questa droga. L’astinenza è la 
mancanza di droga nel sangue.  

In questa fase la persona si sente malissimo ed ha:  

• sudorazione, brividi, crampi, vomito, dolori addominali, forte agitazione 
• le funzioni della mente sono cambiate: non si è più capaci di dare un giudizio; non si 

controllano gli impulsi 
• forte desiderio psicologico della droga 

 

L’uso dell’eroina nel sangue con la siringa è il metodo più rischioso perché il corpo assorbe 
la droga immediatamente. 

Si possono bloccare i centri cerebrali del respiro. C’è la morte immediata per “overdose”. 

Lo scambio di siringhe può trasmettere gravi malattie infettive: AIDS ed epatiti.  
 
Ci sono due PERICOLOSI derivati dell’eroina: SPEEDBALL e COBRET 
 
a) SPEEDBALL: è un miscuglio di eroina e cocaina insieme 
 
b) COBRET: si ottiene dalla preparazione di eroina . E una polvere’ di colore marrone 
chiaro. Si può fumare o inalare  
 
Il COBRET è pericoloso come l’eroina. E’ una droga prodotta da poco tempo per le 
persone che già usano gli psicostimolanti come droghe.  
 
Dopo aver usato ecstasy per una notte, queste persone usano il COBRET come calmante 
e rilassante.  
	


